
2024年7月29日

無料

19：00 ～ 20：30

専用フォーム    申込締切：7/21（日）

※フォームからのお申込みが難しい場合は

フミコムまでご連絡ください。

※手話通訳が必要な場合は6/28(金）までにお知らせください。

▼お申込み

フミコムは、地域の活性化や地域課題の解決を目指し、新たな担い手の育成や、新たなつながりを創出するため各種事業を行って
いる協働の拠点です。社会福祉法人 文京区社会福祉協議会が運営しています。

地域連携ステーション フミコム

文京区本郷4-15-14 文京区民センター地下1階

   電話 : 03-3812-3044     FAX：03-5800-2966

   メール : fumikomu@bunsyakyo.or.jp

月

18名程度（抽選） 
※当選結果は7/23（火）頃にご連絡します。

フミコム C-base
文京区民センター地下1階(文京区本郷４-15-14 )

(★ゲストトークのみオンライン配信もあり)

龍岡栄養けあぴっと 所長

ゲ ス ト 吉田 美代子さん

よしだ みよこ

管理栄養士さんといえば、給食や栄養指導という印象が強いかもしれま

せんが、実は私たちの身近に地域の活動へ参加しながら活躍する管理栄

養士さんがいることをご存じですか。

地域で活躍する管理栄養士

今回のフミコムcafeでは、実際に文京区も含めた地域で活動されている

管理栄養士の吉田さんをゲストにお迎えいたします。普段は、栄養ケ

ア・ステーションや在宅訪問でお仕事をされている吉田さんが地域活動

に関心を持ち、専門性を活かした活動を始めたきっかけや、活動をされ

る中で大事にしているポイント、活動の様子等 についてお話いただきま

す。管理栄養士さんが地域活動に関わることでどのような効果

栄養から考える

元気なまちづくり

があるのかを知りたい方、また、管理栄養士としてアウト

リーチを行うことに関心があるみなさまのご参加をお待ちし

ております。
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