
2025.11.15

会場 20名定 員 (多数の場合抽選)

無料費 用

13：30 - 15：00

電話、専用フォーム

いずれかの方法でお申込みください

申 込

フミコムcafeとは？

地域に踏み込むはじめの一歩として地域で活躍する住民や団体に、活動をはじめたきっかけ

や地域の課題についてお話を伺います。

土

詳細

100105回
第

ゲス ト Toyo-MeW プロジェクト 共同代表

地域連携ステーション フミコム

文京区本郷4-15-14 文京区民センター地下1階

電話 : 03-3812-3044     FAX：03-5800-2966

フォームのリンク ：https://x.gd/YCtFC

フミコムは、地域の活性化や地域課題の解決を目指し、

新たな担い手の育成や、新たなつながりを創出するため

各種事業を行っている協働の拠点です。

社会福祉法人 文京区社会福祉協議会が運営しています。

会 場 文京区民センター地下1階 C-base(オンライン同時開催)

会場では質疑応答、グループディスカッションも

行います！

みなさんは

「生理について誰かと話す」

ことはありますか？

団体さん
Instagram

嘉手納 優花さん

かでな   ゆか のだ みすみ

野田 美純さん

学生団体 Toyo-MeW プロジェクト さんは

ー月経を巡るウェルビーイング向上 ー

を目指し、東洋大学のトイレに生理用品を置く活

動や、理解を深めるための啓発活動などに取り組

んでこられました。共同代表であるお2人の思い

や、活動を通して実感した課題など、さまざまなお

話を伺います。このイベントをきっかけに、普段は

タブー視されがちな「生理」について一緒に考え

てみませんか？
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