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                                                                                                                                                             走     り     方     教     室   7   （土）   5   筑波大学付属視覚特別支援学校   グラウンド   ９：４５～１１：４５   いちごの会 主催：いちごの会 動きやすい服装、運動靴でお越しください。 持ち物：水筒、帽子、汗拭きタオル、ビニールシート   一緒に気持ちよく走りましょう！ NPO 法人シオヤ・ レクリエーション クラブにお願いし て、走り方の指導 と伴走をしていた だきます！ ・ 子どもそれぞれ に伴走ボラン ティアさんをつ ける予定です！ 参加費：子ども１人につき１０００円       日   月   


