
あなたの「得意」が、誰かの「知りたい！体験したい！」になるために。「講師」としての

はじめの一歩を踏み出したい方へ、昨年大反響だった講座を、今年も開催します！

2024年9月14日 土

地域連携ステーション フミコム

文京区民センター地下1階 文京区本郷4-15-14 

電話 : 03-3812-3044  FAX：03-5800-2966

メール : fumikomu@bunsyakyo.or.jp

フミコム C-base
文京区民センター地下１階 （文京区本郷4-15-14 ）

会 場

18名（先着順）定 員

500円費 用

10：00  ～  12：30時 間

Peatix
※Peatixからのお申込みが難しい場合はフミコムまでご連絡ください。

※手話通訳が必要な場合は、8/9(金)までにお知らせください。

申 込

フミコム活動入門講座2024

スキルノート 主宰/ファシリテーター/研修講師

1974年生まれ。一橋大学1997年卒、教育社会学専攻。1997年金融機関に入社後、人材開発部門で

企業内教育体系の構築と、ビジネススキル研修の開発・講師などを担当。2013年に複業フリーランス

として「スキルノート」を設立、教育研修事業を展開。自治体や非営利団体・企業等との連携による公

開講座や研修を企画・実施。専門領域はコミュニケーション、ファシリテーション、多様なキャリア支援、

オンライン活用。府中市NPO・ソーシャルビジネス個別相談アドバイザー。2023年度より第5期府中

市男女共同参画協議会推進委員。

講師 芦沢 壮一さん

地域で活動をしてみたいけど、

どんなステップがあるのかな?

はじめて講座を開催してみた

けど、いまいち人が集まらないし、

満足度が上がらない…

講師になるには、どんなことから

取り組めばいいんだろう…

の

自分のもっている得意を活かそう！

講師 はじめかた講座

この講座は

あしざわ そういち

2024

▼お申込み

※申込締切：9/6(金) 

ご自身が持つ得意の活かし方の一例として

「講師」をはじめる際のポイントが学べる

入門講座 となっています。今までの経験や得意を活

かした活動を実践するための一歩を踏み出してみませ

んか？
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