
もの忘れ？ 

１人暮らし… 

お金の問題… 

成年後見？？ 

不動産の処分…

… 

介護施設のこと… 

 

 

 

 

 

このような不安、お持ちではありませんか？ 

 

                   

 

  

 
 

 

○ 法定後見と任意後見って、何が違うんだろう？ 

○ 色々な制度やサービスがあるけど、私に合ったものを 

選択するには、誰にどう相談すればいいんだろう？など 

 

これからのこと、私たち市民後見人と一緒に考えてみませんか?

予約不要（参加費無料）です。ぜひ、気軽にお越しください♪ 

 

日 時 ： 令和 7年 5月 18日（日） 13：30～15：30 

場 所 ： 文京区小石川二丁目 18番 18号 

礫川地域活動センター 洋室 B 

主 催 ： NPO法人 「後見支援東京」 

問合せ ： 奥村 憲一 okumura-astera@wf7.so-net.ne.jp 

（０９０-４３９２-４２６９） 

漠然とした 

不安が… 


